Teisingai apsiltinus nama,
ISlaidos jam sildyti neturi
sudaryti daugiau nei 1 Lt/m?
per menesj!

Kalp tal pasiekti?

Robertas Karvauskas



Artéja naujas Sildymo sezonas. Pagal statistikg Lietuvoje per metus daugiau nei lmilijardas lity

i§leidziama j org dél prasto namy apsiltinimo.

ISsamiau paaiskinti, kodél per kiekvieng Sildymo sezong Lietuvoje susidaro milijardas lity
nuostoliy, sutiko Siltinimo ekspertas-praktikas, projektuotojy, architekty, statybiniy jmoniy bei
savivaldybiy konsultantas Robertas Karvauskas, naudojantis kanadie¢iy patirt] ir jau daugiau kaip
16 mety analizuojantis Silumos i§saugojimo pastatuose praktika. Turbtit visi Zinome, kad nuo
Sildymo prietaisy susilgs Siltas oras kyla j virSy ir pirmiausia atsiremia j virSutines atitvarines
konstrukcijas. O ten rasdamas daug plysiy plySeliy, fontanais trykSta lauk ir i§sineSa didZiaja dalj

Silumos.

O kaip gi buvo manoma anksciau?

Anksciau buvo daroma prielaida, kad pastatas yra visiSkai sandarus. Juk mes Zitirime i lubas, sienas,

] visas atitvaras ir nematom atviry plysiy, skyliy. Ir buvo manoma, kad pastatas yra sandarus.

Deja, pastata galima palyginti ne su guminiu maiSu, kaip buvo manoma anksc¢iau, o su medZiaginiu
maisu. Pripiisti jj, aidku, galima, tadiau ilaikyti jame $iluma, t. y. $iltg org, - nepavyksta. Siltas oras

skverbiasi per daugelj mikropyseliy ir per didelius plotus iSeina labai dideli Silumos kiekiai.

Pavyzdys nr 1. Siltas oras fontanais tryksta lauk ir i$sinesa didZiaja dalj $ilumos.



Kaip iSvengti tokiy nuostoliy?

Savo seminaruose a$ daznai klausiu: ,,Siltinti sandariai ar sandarinti §iltai?*. Prasmé Cia Stai
kokia. Ar susikoncentruoti j Siluminés varzos didinima, kuris duoda tik ribotg efekta, o po to zitréti,
ar pastatas yra sandarus, ar visg démesj skirti pastato sandarumui, kuris 80% efektyvumu i§saugo

Siluma, o paskui uztikrinti, kad ir varza biity optimali?

Tinkamo sandarumo ir Siluminés varzos suderinimas duoda nejtikéting efekta ne tik iSsaugant

Siluma pastate, bet ir pacios statybos proceso efektyvumo ir ekonomiskumo atzvilgiu.

Teisingai apSiltinus namg, iSlaidos jam Sildyti neturi sudaryti daugiau

nei 1 Lt/m? PER MENES]!

Ar tai jmanoma pasiekti naudojant

tradicines Siltinimo technologijas?

Jei mazdaug iki 1985 mety pastatai buvo statomi ir neSiltinami, arba jei Siltinami, tai I kartos
Siltinimo medziagomis, tokiomis kaip spaliai, pjuvenos, Slakas, durpés, tai mazdaug nuo 1985 mety
jau reikalaujama pastatus Siltinti. Atsirado Siek tiek geresnés Siltinimo medziagos: mineraliné vata,
polistireninis putplastis, celiuliozing vata, pur§kiamas puty poliuretanas. Tai yra II kartos Silinimo

medziagos, dabar vadinamos tradicinémis.

Pavyzdys Nr. 2. Il kartos Siltinimo medziagos.



Deja, praktika rodo, kad tradicinémis Siltinimo technologijomis uztikrinti pastato sandarumo
nepavyksta. Todél ir rezultatai neguodziantys. Teoriskai skaiCiuojant, iSlaidos tokiems namams

Siltinti turéty sudaryti nuo 1,5 iki 2 lity uz kvadratinj metrg per ménesj.

O prakti§kai iSeina nuo 3,5 Lt/m® iki 7,5 Lt/m” PER MENESI! Tai

rodo ekspertiziy rezultatai!
Kokia iSeitis?

[$eitis, kaip ir minéjau — sandarinti Siltai! Kaip tai pasiekti? Yra 2 budai:

» Papildomai, kruops$¢iai sandarinti naudojant tradicines, II kartos technologijas. Kaip ir

sakiau, tai ilgas, kruopstus, brangus ir gana sudétingas procesas.

+ Kitas biidas - panaudoti III kartos sandaryjj Siltinima. Ekspertai nustaté, kad $is Siltinimas

yra pats pigiausias Europoje lyginant kainos ir efektyvumo santykj. Jis duoda nejtikétinus
rezultatus!

Pavyzdys Nr. 3. lll kartos Siltinimas.



Kur apie tai suzinoti?

Laukite vertingy straipsniy elektroniniy pastu, kuriuos Jums neuzilgo atsiysiu! Jei $ig elektronine
knyga gavote i§ savo draugo, tuomet norédami gauti straipsnius, savo el. pastg palikite Siuo adresu:

http://www.SandarusNamas.It/

Apie Robertg Karvauska

Robertas Karvauskas pastaty Siltinimo analize uzsiima nuo 1994 mety. 1985 metais baiges VGTU
(VISI) statybos fakulteta, véliau — Atvirgjj Britanijos universiteta, visas gautas zinias Robertas

naudoja praktikoje.

Per daugiau nei 20 mety darbo statybos paslaugy ir Siltinimo srityje Robertas ne tik sukaupé Ziniy ir
patirties, kaip iSsaugoti Silumg pastatuose, bet dabar ir pats teikia konsultacijas pastaty Siltinimo
klausimais, veda seminarus architektams, konsultuoja statybos imones, skaito paskaitas VGTU ir

kity aukStyjy mokykly studentams ir magistrantams.

Dalyvaudamas namy statymo procesuose, Robertas doméjosi ir tyrinéjo, kodél namai netenka
Silumos ir kg daryti, kad jie biity sandaris ir $ilti. Analizuodamas Silumos i§saugojimo pastatuose
principus, Robertas jsitikino, kad didziausig jtaka Silumos i$laikymui pastatuose turi ne §iltinimo

medZziagos sluoksnio varza, o pastato sandarumas.

Robertas taip pat yra treciosios kartos §iltinimo, padedancio taupyti, bei energiskai efektyvaus

namo idéjos Salininkas.

Jeigu norite suzinoti daugiau apie sandaryjj pastaty Siltinima, tre¢iosios kartos sandaraus $iltinimo
technologija, turite klausimy apie energiSkai efektyvy ar pasyvy nama, susisiekite su Robertu
telefonu, skaipu arba el. pastu.

Robertas Karvauskas

tel: +370 686 78080,

skaipas: robertaska2

el. pastas: robertas@sandarusnamas.lt (laiske butinai parasykite savo telefono numerj)


http://www.sandarusnamas.lt/
mailto:robertas@sandarusnamas.lt

