IR SIAUREJE GALI BUTI SILTA
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Jei éipinistq palapinéséndari - joje Silta
Kodél alpinisto palapinéje biina Silta?
Norint atsakyti i § klausima, pirmiausia reikia suvokti, kas padaro nama $iltu ir jaukiu.

Siuo klausimu yra priestaringy nuomoniy. Kai kurios i§ ju, statant nama, gali nuvesti visiskai
klaidingu ir brangiai kainuojanciu keliu.

Kaip iSsaugoti Silumg namuose?

Savaime perSasi atsakymas — nepagailék Siltinimo medziagos, uzdék storesni sluoksni ir turési
pakankamai Silumos.

Daugelis tuo nesuabejoja ir nekelia daugiau klausimy. Juk LR Aplinkos ministerijos
patvirtintame statybos techniniame reglamente aiSkiai nurodytos pastaty atitvariniy konstrukeijy
Silumos laidumo reik§més, pagal kurias parenkami §iltinimo medZziagos sluoksniy storiati,
duodantys reikalaujama Siluming varza.

Siltinant nama tradicinémis $iltinimo medZiagomis, reikalaujami sluoksniy storiai:
stogui — apie 25 cm, sienoms — apie 20 cm, grindims — apie 20 cm.

Ar tikrai to reikia? Ar tai efektyvu?

Siame kontekste turéty labai stebinti faktas, kad alpinistai, prie§ lemiama vir§inés $turma
nakvodami palapinése, su minimaliais energetiniais resursais palaiko jy viduje apie 18°C
temperatiira, kai lauke tuo metu -30 °C. O juk palapinés sieneliy Siluminé varza praktiSkai lygi
nuliui.

Kodél tai jmanoma?

Atsakymas 1 $1 klausima paaiskeja, paanalizavus Silumos perdavimo i$ patalpu vidaus i lauka
bidus ir ju reikSme.
Pagrindiniai Silumos perdavimo budai

Yra trys pagrindiniai Silumos perdavimo biuidai. Supratus ju esmg ir veiksminguma, galima
efektyviausiai panaudoti biitinas priemones, projektuojant ir statant Silta nama.

Kondukciniu (laidumo) biidu Siluma perduodama per kiino daleles kiino viduje arba tarp
besilieCian¢iy kiiny, kuriy temperattra skirtinga.
Pavyzdziui, viena metalinio strypo gala ikiSus i karSta vandeni, palaipsniui ikais ir kitas strypo



galas. Tokiu pat biidu patalpose esantis Siltas oras suSildo atitvarines konstrukcijas (lubas, sienas,
grindis), kurios gauta Siluma perduoda Saltesniam iSorés orui ar iSorinéms konstrukcijoms.
Kondukcinius §ilumos nuostolius galima sumazinti didinant atitvariniy konstrukciju Siluming
varza.

Radiaciniu (spinduliavimo) biidu (radiacija) Siluma pernesa elektromagnetinés bangos,
sklindancios nuo $ilto kiino. Kito kiino sutiktos Sios bangos gali vél virsti Siluma. Taip patalpose
esantys radiatoriai dali Silumos gali iSspinduliuoti per paprastus langy bei dury stiklus arba
spinduliavimo biidu ikaitinti atitvarines konstrukcijas. Siluma pernesanéias elektromagnetines
bangas languose gerai atspindi selektyvinés naujy stiklo pakety dangos, o kitos atitvarinés
konstrukcijos gali biiti dengiamos blizgia aliuminio folija.

Konvekcijos bidu $iluma pernesa judantis oras. Sildant ora, kinta jo tankis. Siltesnis oras yra
lengvesnis (mazesnio tankio). Jis kyla auksStyn ir remiasi { virSutines atitvaras, sudarydamas
didelj slégi 1 ju pavirSiy. Per bet koki atitvariniy konstrukcijy nesandaruma trykstantys Silto oro
fontanai i$nesa $iluma. Siy nuostoliy galima i§vengti, didinant pastato konstrukcijy sandaruma.

Kokia reik§me patalpy Siltumui turi kiekvienas is Siy budy?

Remiantis JAV kompanijos ,,Architectural Energy Corporation* tyrimy rezultatais paaiskéjo, kad
kondukcinis ir radiacinis Silumos perdavimo biidai (abu kartu) lemia tik apie 18% visy pastato
Silumos nuostoliy, o apie 80% Silumos nuostoliy priezastimi yra konvekcija (su tyrimy
rezultatais galima susipazinti ¢ia).

Taigi, sandarumas lemia pastato Siltinimo efektyvuma, o atitvary Siluminé varza vaidina tik
antraeil] vaidmeni.

Todél sandarioje alpinisty palapinéje net su kontroliuojamu védinimu jmanoma Siltai
gyventi.
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